SECONDA SESSIONE

PARCO ARCHEOLOGICO DI VELIA: MASSERIA COBELLIS

Saluti  Pietro D'Angiolillo
Sindaco del Comune di Ascea

13.00-14.00 Maria Tommasa Granese
Direttrice degli Scavi Archeologici di Elea -Velia

Il parco archelogico di Elea-Velia

14.00-15.00 Lunch presso la masseria Cobellis
Istituto Alberghiero “Ancel Keys”
di Castelnuovo Cilento

15.30 TAVOLA ROTONDA:
Moderatori: ~ Gerardo Russo e Raffaele Sacchi

Partecipano: - Maria Triassi, Donato Greco, Rosa Pepe,
Giovanna Greco, Antonio Volpentesta,
Nicola Antonio Uccella, Fabrizio Mangoni,
Stefano Pisani, Pietro D'Angiolillo

17.30 Test di verifica

Coordinamento scientifico:
Giovanna Greco, Maria Triassi, Giuseppina Arcaro, Rosa Pepe,
Valeriana Benigno, Giuseppe Scarano.

Coordinamento organizzativo:

Giuseppe Scarano, Giuseppina Arcaro, Donatella Miccoli, Elisabetta Schiavo,

Sofia Scarano, Maria Gabriella Lucrezi, Ermanno Scarpa.
Segreteria organizzativa:
Giuseppe Scarano
(tel. 328 6336570 - giuseppescarano58@tiscali.it)
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23 e 24 settembre 2016

PIOPPI - Palazzo Vinciprova
ELEA-VELIA - Scavi archeologici



Venerdi 23 Settembre 2016
PIOPPI - PALAZZO VINCIPROVA

8.00 Registrazione partecipanti
9.00 Saluti istituzionali e presentazione
del Convegno:

Giuseppe Scarano
Presidente del Convegno - ASL Salerno
Presidente dell’/Ass. MARE MYTHOS fabbrica di visioni

Stefano Pisani
Sindaco del Comune di Pollica

Bruno Ravera
Presidente dell Ordine dei medici e degli odontoiatri
della provincia di Salerno

Orlando Paciello
Presidente dell Ordine dei Medici Veterinari
della Provincia di Salerno

Michele Buonomo
Presidente Legambiente Campania

Amarilis Gutierrez Graffe
(onsole Generale della Repubblica Bolivariana
del Venezuela a Napoli

PRIMA SESSIONE: L' ANTICO E LA CULTURA DEL CIBO

Moderatori: ~ Giuseppina Arcaro, Bruno Ravera

9.30-10.00 Giovanna Greco
Universita degli Studi di Napoli “Federico Il”

Ceci, Pesce salato e Vino dolce ad Elea

10.00-10.30 Luigi Vecchio
Universita degli Studi di Salerno

| Greci e la Dieta Mediterranea

10.30-11.00 Elsa Nuzzo
Archeologa - Napoli

Tra le ceneri di un banchetto pompeiano:
il triclino della casa di Giulio Polibio

Pausa caffe

11.00-11.30 Sara Lisi
Archeologa - Montano Antilia

A tavola con i Romani:
tra eccessi e moderazioni

11.30-12.00 Carlo Montinaro
Universita Nuova Scuola Medica Salernitana - Salerno

Il ruolo della Scuola Medica Salernitana
nella cultura dell'alimentazione
12.00-12.30 Erminia Ebner
Societa Italiana Alimentazione, Movimento e Benessere - Roma
Cosi splendeva Olimpia. | Giochi antichi e
moderni: persistenza e rottura dei valori
12.30-13.00 Nicola Di Novella
Farmacista ed etno - botanico - Sassano
La nostra antica alimentazione Lucana,
prima dei Greci e prima dei Romani

13.30-14.30 Lunch al Ristorante “La Caupona”

SECONDA SESSIONE: ALIMENTAZIONE E BIODIVERSITA

Moderatori: Orlando Paciello, Luciana Castaldo
15.00-15.30 Andrea Nicoletti
Storico dell’Arte, Salerno
“La Trinita Mediterranea”:
Olio d'oliva - Cereali - Vino
Excursus iconografico tra colture e culture
15.30-16.00 Gaetano Maria Fara
Universita degli Studi “La Sapienza” Roma
Coniugare il miglioramento della salute,
il rispetto delle tradizioni ed il recupero
della convivialita, attraverso la pratica
della dieta mediterranea
16.00-16.30 Nicola Antonio Uccella
Fondazione Iresmo - Universita degli Studi della Calabria
Dieta Mediterranea
e Cultura Alimentare Mediterranea
16.30-17.00 Raffaele Sacchi
Universita degli Studi di Napoli “Federico II”
| segreti molecolari della nostra tradizione:
il “ Mediterranean Food Design”
17.00-17.30 Rosa Pepe e Giuseppe Rofrano
CRA/ORT Pontecagnano
La Biodiversita orticola e i suoi percorsi di
valorizzazione per generare occupazione e
reddito, nella patria della Dieta Mediterranea

| Sabato 24 Settembre 2016 |
PIOPPI- PALAZZO VINCIPROVA

9.00 Saluti istituzionali:

Tommaso Pellegrino

Pres.del Parco Nazionale del Cilento, Vallo di Diano e Alburni
Maria Triassi

Direttore Dipartimento di Sanita Pubblica dell Universita
degli Studi di Napoli “Federico Il - Presidente SItl Campania
Alfonso Andria

gia Senatore della Repubblica - Promotore ddl Dieta Mediterranea
Domenico Della Porta

Direttore Dipartimento di Prevenzione - ASL Salerno
Valerio Calabrese

Direttore Museo Dieta Mediterranea - Pioppi

PRIMA SESSIONE: ALIMENTAZIONE E SALUTE

Moderatori:  Donato Greco, Rosa Marmo

9.30-10.00 Vincenzo Pizza
PO. San Luca Vallo della Lucania — ASL Salerno

Stress ossidativo, alimentazione ed
invecchiamento cerebrale: dati sperimen-
tali sulla popolazione ultranovantenne
del Comune di Orria Cilento

10.00-10.30 Marianna Rizzo
Biologa nutrizionista - Vallo della Lucania

Dieta Mediterranea e Longevita

10.30-11.00 Dario Giugliano
Seconda Universita di Napoli

Un viaggio illustrato
nella Dieta Mediterranea

Pausa caffe

11.00-11.30 Katherine Esposito
Seconda Universita di Napoli

Il Piatto Mediterraneo:
salute, scienza e sicurezza

11.30-12.00 Fabrizio Mangoni
Universita degli Studi di Napoli “Federico II”

I ricettari del Paesaggio mediterraneo

12.00-12.30 Rossella Galletti
MedEat Research dell'Universita di Napoli Suor Orsola Benincasa

La Dieta Mediterranea vista dal Minnesota:
dall'antica triade mediterranea alla
patrimonializzazione UNESCO



